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Checkliste

fur Inren Krankenhausaufenthalt
in den Kreiskliniken Darmstadt-Dieburg
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Unterlagen flr die Aufnahme:

Ausweispapiere

Krankenversicherungskarte

ggf. Klinikcard lhrer Privatversicherung

ggf. eine schriftliche Kostenzusage Ihrer Privatversicherung

ggof. ein Nachweis Uber Ihre Beihilfeberechtigung (letzter Beihilfebescheid)
Krankenhauseinweisung lhres Arztes(wenn nicht vorab geschickt)

Unterlagen fiur Arzte und Pflegekrafte (alle relevanten med. Befunde):

Réntgen-, CT-Aufnahmen der letzten zwei Jahre

Unterlagen der Sozialstation bei bestehender ambulanter Pflege
Medikamentenliste und Medikamente

Herz-Pass, Herzschrittmacher-Ausweis

Impfausweis

Marcumar-Pass bzw. Antikoagulations-Pass

Allergie-, Rontgen-, Diabetiker-, Prothesen-Pass

Koérperpflege und Hygiene:

Handticher, Waschlappen, Badetuch

Seife, Duschgel

ZahnbUrste, -pasta, -becher, Mundwasser

Zahnprothese, Prothesenbecher, Reinigungsmittel und -behalter
Féhn, Shampoo, Kamm, Haarbirste, Haarspange, Haarband
Nagelschere, -feile

Hautcreme, Hautlotion

Rasierutensilien

Kleidung:

Schlafanziige

Bademantel oder bequeme Hauskleidung
Trainingsanzug und Trainingsschuhe
Hausschuhe (rutschfeste Sohlen), Schuhléffel
Turnschuhe oder bequeme, feste Schuhe
Strimpfe

Unterwasche

Kleidung fur die Entlassung
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Persoénliche Hilfsmittel:

Hoérgerat

Brille / Kontaktlinsen und Reinigungsmittel und —behalter
Stitzstrimpfe

Gehstock oder andere Gehhilfen (Gehrollator, Gehstiitzen)
Prothesen

Mieder oder Bandagen

Erledigt SoONstiges:
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Wecker / Uhr

Schreibutensilien, Adress- und Telefonliste

evil. Bicher, Zeitschriften

Papiertaschentlicher

Kleinere Geldbetrage fur z.B. die Nutzung von Telefon & Fernsehen, Kiosk,
gesetzlich geregelte Zuzahlung

Bitte klaren Sie vor Ihrem Krankenhausaufenthalt auch:

O
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Wer leert den Briefkasten und kiimmert sich um Pflanzen und ggf. Haustiere?
Vergessen Sie bitte nicht, ggf. Post und Zeitungen weiterzuleiten.

Bitte zuhause lassen:

Wertgegenstande und gréBere Geldbetrage sollten Sie nicht mitbringen. Flr den
Verlust von Wertsachen kénnen wir keine Haftung Ubernehmen.

Teuren Schmuck

Fernseher / Radio

Bitte beachten Sie:

Vor der Entlassung ist die gesetzliche Eigenbeteiligung fur die Krankenkasse (fur die
ersten 28 Tage des Aufenthaltes) zu entrichten, pro Tag sind dies 10 Euro. Der
Betrag kann bar oder per EC-Karte bezahlt werden.

Sollten Sie als Dauermedikation Aspirin (ASS) oder ein Antikoagulanzpraparat
(Marcumar, Plavix, Iscover, Tiklyd o. A.) einnehmen, so sprechen Sie unbedingt bei
Ihrem einweisenden Arzt eine Umstellung dieser Medikamente an.

Sollten Sie an einer Herz-Kreislauf-Erkrankung leiden, so lassen Sie sich von lhrem
einweisenden Arzt Ihre kardiale Belastbarkeit (Risikoklasse A,B, C oder D)
bestétigen.
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