
Kontakt

Abteilungssekretariat
Jacqueline Ludwig
Klinik für Plastische und Ästhetische 
Chirurgie/Gesichtschirurgie
Telefon 	 0 60 78 / 79 - 2551
Telefax	 0 60 78 / 79 - 1819
E-Mail 	 m.ghahremani@kreiskliniken-dadi.de

Kreisklinik Groß-Umstadt
Krankenhausstraße 11
64823 Groß-Umstadt

Telefon	 0 60 78 / 79 - 0
Telefax	 0 60 78 / 79 - 1800

E-Mail	 info@kreiskliniken-dadi.de
Internet	 www.kreiskliniken-dadi.de

Sprechstunde

Privatsprechstunde 
(für Selbstzahler und Patienten 
mit privater Krankenkasse)
Chefarzt Dr. Dr. med. Mostafa Ghahremani T.

Spezialsprechstunden
→ 	Gesichtssprechstunde
→ 	Sprechstunde für Nasenchirurgie
→ 	Brustsprechstunde
→ 	Wundsprechstunde
→ 	Nicht operative Faltenbehandlung

Allgemeine Sprechstunde
Dienstag: 	 08.30 – 11.00 Uhr
Donnerstag: 13.00 – 15.30 Uhr

Notfälle behandeln wir jederzeit. 
(Über die Notfall-Ambulanz der Kreisklinik)

Wir bitten um telefonische Terminvereinbarung 
über das Abteilungssekretariat. Klinik für Plastische und 

Ästhetische Chirurgie/
Gesichtschirurgie

Ansprechpartner

Chefarzt
Dr. Dr. med. 
Mostafa Ghahremani T.

Qualif ikationen
→ 	Facharzt für Plastische und Ästhetische Chirurgie
→ 	Facharzt für Mund-, Kiefer- und Gesichts-
	 chirurgie/Oralchirurgie

Operative Schwerpunkte
→ 	Ästhetische und Rekonstruktive Chirurgie der 	
	 Kopf-, Gesicht- und Halsregion
→ 	Ästhetische und funktionelle Chirurgie der Nase
→ 	Ästhetische und Rekonstruktive Chirurgie der 	
	 weiblichen Brust
→ 	Ästhetische Chirurgie des Stammes mit 
	 Dermolipektomie und Body-Contouring nach 	
	 massiver Gewichtsreduktion
→ 	Chirurgie der Haut und der Hautneubildungen
→ 	Chirurgie der chronischen Wunden und der 	
	 Druckgeschwüre
→ 	Traumatologie des Gesichtsschädels

                                                                                                      



2. Tumorchirurgie
→ 	Ablative Operation von gut- und bösartigen Ge-		
	 schwülsten der Mundhöhle, der Gesichtsweich-	
	 gewebe und der Gesichtsschädelknochen 
→ 	Dazugehörige Entfernung der Halslymphknoten 		
	 (Neck dissection) 
→ 	Operationen zur Wiederherstellung von Form und 		
	 Funktion durch gestielten und freien Gewebetrans-	
	 fer, Mikrochirurgie

3. Dysgnathie Operationen
→ 	Operationen zur Verlagerung von Ober- und/oder 		
	 Unterkiefer bei angeborenen oder erworbenen 		
	 skelettalen Kieferfehlstellungen
→ 	Kinnplastiken

4. Behandlung von Fehlbildungen
→ 	Fehlbildungen des Gesichtsschädels, der 
	 Gesichtsweichteile und der Mundhöhle, 
	 Operationen bei Lippen-, Kiefer- und 
	 Gaumenspalten sowie Gesichtsspalten 
→ 	Sprachverbessernde Operationen 

5. Behandlung von entzündlichen Erkrankungen
→ 	Odontogene Kieferhöhlenoperationen
→ 	Entfernung von Speichelsteinen und Speicheldrüsen
→ 	Eröffnung und Drainage von Abszessen und 		
	 Phlegmonen des Gesichts und Halses

Die Klinik für Plastische und Ästhetische Chirurgie 
und Gesichtschirurgie ist die einzige hauptamtliche 
Klinik dieser Art im Kreis Darmstadt-Dieburg und 
Südhessen. Sie verfügt über alle modernen Möglich-
keiten zur Diagnostik und Therapie im Bereich der 
Plastischen und Ästhetischen Chirurgie. 

Mit ihrer besonderen Expertise auf dem Gebiet der 
Ästhetischen und Rekonstruktiven Plastischen Chi-
rurgie der Kopf-, Gesichts- und Halsregion besitzt die 
Klinik weit über die regionalen Grenzen hinweg einen 
einzigartigen Charakter.

Behandlungsspektrum

I Plastische Chirurgie

Die Plastische Chirurgie besteht aus vier Säulen:

1. Rekonstruktive Chirurgie
Die Wiederherstellung von Defekten ist eine der häu-
figsten Aufgaben der plastischen Chirurgie. 
Mit Methoden der lokalen und regionären Gewebsver-
schiebungen mit und ohne Expandertechniken, frei-
em Gewebstransfer und Mikrochirurgie sowie Haut-
ersatzverfahren ist die Plastische Chirurgie in der Lage, 
die entstandenen Form- und Funktionsstörungen 
individuell zu therapieren. 

Dazu gehören:
→ 	Angeborene und erworbene Fehlbildungen des 		
	 Kopfes, des Rumpfes und der Extremitäten

→ 	Wiederherstellung von Defekten am gesamten 		
	 Körper bei gut- bzw. bösartigen Neubildungen 		
	 der Haut (Nävi, Melanom, Karzinom, Basaliom,…)
→ 	Weichteiltumore am gesamten Körper 
	 (Fett / Muskel / Blutgefäße) 
→ 	Komplexe Weichteilrekonstruktion der 
	 Körperoberfläche nach einem Unfall 
→ 	Chirurgie der chronischen Wunden und des 
	 Dekubitus (das sogenannte Druckgeschwür) 
→ 	Narbenkorrekturen

2. Ästhetische Chirurgie
Funktionsstörungen sind oft mit Formveränderungen 
assoziiert, die die Patienten unter Umständen psy-
chisch belasten können. Die Plastische Chirurgie stellt 
die Verfahren der korrigierenden Chirurgie in den 
Dienst der Ästhetik des Äußeren. 

Folgende Maßnahmen im Bereich der Plastisch-
Ästhetischen Chirurgie des Gesichtes und des Körpers 
werden routinemäßig in ambulanter und stationärer 
Form in unserer Klinik angeboten:

Gesicht:
→ 	Plastisch-Ästhetische Gesichtschirurgie 
	 (Facelift, Stirn / Brauenlift, Necklift) 
→ 	Ästhetische Korrektur der Ober- und Unterlider
	 (Blepharoplastik, Schlupflider, Tränensäckchen) 
→ 	Ohrmuschelkorrektur (Abstehende Ohren, 
	 Ohrrekonstruktionen mittels Implantaten 
	 und Epithesen)
→ 	Nasenkorrektur (Form- und funktions-
	 verbessernde Rhinoseptoplastiken)
→ 	Profilveränderung (Kinn- und Wangenaufbauten 		
	 mit und ohne alloplastische Materialien)
→ 	Nicht operative Faltenkorrektur (Botox, 
	 Hyaluronsäure, Milchsäure, Eigenfett) 

Körper: 
Ästhetische und Rekonstruktive Chirurgie der 
weiblichen Brust
→ 	Fehl- und Missbildungen der weiblichen Brust 		
	 (Tubuläre Brust, Polandsyndrom, Asymmetrien, 		
	 etc.) sowie Trichterbrust / Brustwanddeformitäten
→ 	Mamma-Augmentationsplastik (Brustvergrößerung)
→ 	Mamma-Reduktionplastik (Brustverkleinerung)

→ 	Mastopexie (Bruststraffung durch narbensparende 		
	 Technik)

Ästhetische und Rekonstruktive Chirurgie der 
männlichen Brust
→ 	Beseitigung von Gynäkomastien (abnorme 
	 hormonelle oder hyperalimentäre Vergrößerung 		
	 der männlichen Brust)

Veränderung der Körperform und -kontur 
→ 	Oberarmstraffung 
→ 	Bauchdeckenstraffung (Abdominoplastik) 
→ 	Oberschenkelstraffung 
→ 	Gesäßstraffung 
→ 	Narbenkorrektur
→ 	Body-Lift nach massivem Gewichtsverlust
→ 	Liposuction (Vakuumassistierte Fettabsaugung der 		
	 sogenannten Problemzonen am gesamten Körper)
→ 	Fettschürzenresektion
→ 	Intimchirurgie

3. Verbrennungschirurgie
Das Leistungsspektrum der Verbrennungschirurgie 
umfasst:
→ 	Primärwiederherstellung (kleinere Verbrennungen 		
	 bzw. Verbrühungen bis zu 15 % der Körperoberfläche) 
→ 	Sekundäre Rekonstruktion mittels Gewebs-		
	 transfer aus anderen Körperregionen
→ 	Korrektur der Folgezustände der Verbrennung 
	 wie Kontrakturen und kosmetisch störende Narben 

II Gesichtschirurgie

Das Spektrum im Bereich der Gesichts- und Kopf-Hals-
chirurgie umfasst folgende operative Maßnahmen:

1. Traumatologie des Gesichtsschädels
→ 	Primäre und sekundäre Wiederherstellungs-
	 chirurgie sämtlicher Gesichtsverletzungen 			
	 einschließlich Ohrmuscheln, Augenlider und 
	 Nase sowie Mundhöhle und Zunge 
→ 	Konservative und operative Behandlung von 		
	 Knochenbrüchen des Gesichtsschädels (Stirnbein 		
	 und Orbitawände, Nasenbein, Jochbeine sowie 		
	 Ober- und Unterkiefer) 
→ 	Sekundärbehandlung von Verletzungsfolgen 


