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Klinik für Innere Medizin II 

In enger Zusammenarbeit mit der Klinik für Innere 
Medizin I, Allgemeine Innere Medizin und Gastro-
enterologie, werden in der Klinik für Innere Medizin 
II, Kardiologie und Angiologie, Patienten behan-
delt, bei denen eine Herzkreislauferkrankung oder 
der Verdacht auf eine solche Erkrankung besteht. 
Unter der Leitung erfahrener Fachärzte für Innere 
Medizin und Kardiologie werden eine Vielzahl, zum 
Teil hochspezialisierter, diagnostischer und thera-
peutischer Verfahren angeboten. Dazu gehören:

→ 	EKG
→ 	Belastungs-EKG
→ 	Rechtsherzkatheter
→ 	Lungenfunktionsuntersuchung
→ 	Echokardiographie (Ultraschall des Herzens)
→ 	Transösophageale Echokardiographie 
→ 	Stress-Echokardiographie
→ 	Ultraschalluntersuchungen der Gefässe
→ 	Linksherzkatheter
→ 	Schrittmachertestung
→ 	Langzeit-EKG
→ 	Langzeit-Blutdruckmessung

Behandlung des Herzinfarktes
Besondere Bedeutung kommt der Behandlung des 
akuten Herzinfarktes zu. Hierbei handelt es sich 
um eine lebensbedrohende Erkrankung bei der 
es durch den Verschluss eines Herzkranzgefäßes 
zu einer Durchblutungsstörung des Herzmuskels 
kommt. Ziel der Behandlung ist es daher, den 
normalen Blutfluss so rasch wie möglich wieder 
herzustellen. Als überlegene Therapie hat sich 
dabei die umgehende Herzkatheteruntersuchung 
mit Eröffnung des verschlossenen Koronargefässes 
durch einen Ballonkatheter oder Stent erwiesen. 
Um eine schnelle und effektive Therapie des akuten 
Herzinfarktes zu gewährleisten, besteht eine Herz-
katheterbereitschaft rund um die Uhr an 365 Tagen 
im Jahr an der Kreisklinik in Groß-Umstadt. Der 
Rettungsdienst kann somit, bei Diagnose „Herzin-
farkt“, den Patienten direkt in den Herzkatheter-
Untersuchungsraum bringen. Kostbare Zeitverluste, 
die durch erste Untersuchungen und Verlegung in 
ein Katheterzentrum entstehen, können so vermie-
den werden. 

→ 	Interventionelle Therapie der koronaren 
	 Herzkrankheit (Ballondehnung mit Stenteinsetzen)
→ 	Interventionelle Therapie von Verengungen 
	 der Halsgefässe
→ 	Verschluss von angeborenen Herzfehlern (PFO/ASD)
→ 	Schrittmacherimplantation
→ 	Kreislaufunterstützende Therapie (IABP)

Zum Teil werden diese Leistungen von einem inter-
disziplinären Team, d. h. zusammen mit Fachärzten 
anderer medizinischer Fachrichtungen erbracht. So 
erfolgt die Anlage von Herzschrittmachern in enger 
Zusammenarbeit mit der Klinik für Allgemeinchirur-
gie und die Behandlung kritisch kranker Patienten 
auf der interdisziplinären Intensivstation in Zu-
sammenarbeit mit der Klinik für Anästhesie und In-
tensivmedizin. Durch die gute Kooperation mit der 
Kerckhoff-Klinik in Bad Nauheim, einem internati-
onal renommierten Herzzentrum, ist in speziellen 
Fällen, z. B. wenn eine Herzoperation notwendig 
wird, eine umgehende und lückenlose Weiterbe-
handlung gewährleistet.


